
 
 

ZWISCHEN BILDUNG, UNTERSTÜTZUNG UND PFLEGE 
MACH MIT BEI UNSEREN INTERVIEWS, INNOVATIONSLABOREN, EINEM PODCAST UND/ODER EINER 

VIRTUELLEN AUSSTELLUNG IM PROJEKT „INTERCARE“ 

Du meisterst den Spagat zwischen deinem Bildungsweg und der Unterstützung oder Pflege eines An- oder 

Zugehörigen (z. B. eines (Groß-)Elternteils oder einer befreundeten Person)? Oder wirst du von einem 

jungen Menschen in (Aus-)Bildung unterstützt oder gepflegt? Dann sind deine Erfahrungen gefragt! 

Im Rahmen des Forschungsprojekts „InterCare“ suchen wir junge Menschen zwischen 18 und 30 Jahren, 

die sich in (Aus-)Bildung (z. B. Studium, Aus- oder Weiterbildung) befinden und eine ältere Person 

unterstützen oder pflegen. Ebenso suchen wir Unterstützungs- oder Pflegeempfangende, die mindestens 

20 Jahre älter als die unterstützende bzw. pflegende Person sind und Interesse an der Teilnahme an einem 

Interview, Innovationslabor, einer virtuellen Ausstellung und/oder einem Podcast haben. 

Ziel des Projekts ist es, die Erfahrungen von jungen Menschen, die ihre (Aus-)Bildung mit Unterstützungs- 

oder Pflegeaufgaben (z. B. körperliche Hilfe, emotionale Begleitung, etc.) vereinbaren, sowie die Sichtweisen 

der unterstützten oder gepflegten Personen festzuhalten. 

DARÜBER WOLLEN WIR MIT DIR SPRECHEN: 

▪ Wie gelingt es (Aus-)Bildung mit einer Unterstützungs- oder Pflegeverantwortung zu vereinbaren? 

▪ Welche Herausforderungen und Belastungen sind damit verbunden? 

▪ Welche Lösungsansätze und Verbesserungsvorschläge können entwickelt werden, um junge 

Menschen in (Aus-)Bildung sowie Unterstützungs- bzw. Pflegeempfangende in dieser besonderen 

Lebenssituation besser zu unterstützen? 

Du möchtest Teil dieses Forschungsprojekts sein und deine Erfahrungen und Gedanken teilen? Dann melde 

dich bei uns bei Anna Wanka unter wanka@em.uni-frankfurt.de ! 

Wir freuen uns, von dir zu hören! 

Weitere Informationen zum Projekt, das von der Volkswagen Stiftung gefördert wird, findest du unter: InterCare - CERII 

- ARU 
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